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V Praze dne 09. 03. 2020

Pravidla karantény

V souvislosti s aktualnim vyvojem nakazy koronavirem ve svété a vCR, vydanymi opatfenimi
ministerstva zdravotnictvi a k aktualizaci pfikazl Feditele SUZ VSE & 4/2020 a 5/2020 s okamiitou
ucinnosti

vydavam tento prikaz feditele SUZ VSE:

1. Povinna karanténa.
Viechny osoby, které byly v poslednich 14 dnech v ¢ing, Hong Kongu, iranu, Japonsku, Singapuru, Jizni
Koreji, nebo v Itdlii maji nafizenou povinnou dvoutydenni karanténu za jejiz poruseni hrozi podle
zékona o ochrané verejného zdravi pokuta az tfi miliény korun. Tyto osoby musi povinné kontaktovat
svého lékafe, a to telefonicky nebo pisemné. PFi pfijezdu na koleje VSE pak jsou povinny postupovat
dle pfikazu feditele €. 5/2020 a tuto skute¢nost nahlasit vedeni koleje.

2. Doporuéena karanténa.
Osoby, vracejici se ze viech rizikovych oblasti celého svéta viz:
1.https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/locations-confirmed-cases.html

2.https://gsisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7594740fd40299423467
b48e9ecfb

jsou povinny nahlasit vy$e uvedené skute¢nosti na recepci koleje VSE, na které jsou ubytovani a vyplnit
kratky dotaznik zde. s tim, Ze jim po vyhodnoceni tohoto dotazniku a tedy miry rizika nakazy muze byt
nafizena 14 denni karanténa, kterou stravi:

a) predevsim ve svém bydliti (tj. nikoli na koleji VSE);

b) pouze v nezbytnych a odivodnénych pfipadech ve specidlné k tomu vyhrazené karanténni

burice na koleji Blanice, pfipadné i jinych kolejich.

Pokud jim bude povolen pobyt na koleji, mohou jim byt nafizena daldi opatfeni (pravidelné meéreni
teploty, pfestéhovani apod.)



Pozor, timto dochdzi ke zméné — aktualizaci pfikazu feditele ¢. 5/2020 !!!

3. Pravidla domaci karantény.

Pokud moZno vy¢lenit samostatny pokoj a od ostatnich cleni domacnosti se izolovat. Pouzivat rousku
anebo se ke &lentim domécnosti nepfiblizovat blize ne? na vzdélenost jednoho metru, zamezit fyzickym
dotekim, pouzivat dezinfekci a dodrzovat zdsady osobni hygieny, zejména myti rukou.

Osoby v doméci karanténé jsou povinny sledovat svij zdravotni stav vcetné pravidelného méfeni
teploty, pokud se u nich objevi stanovené klinické pfiznaky nemoci (dusnost, kasel, horecka a bolest
kloub(i), museji to ozndmit svému |ékafi a organtim ochrany vefejného zdravi.

Pokud mozno nechodit na nakup, je-li to viak nutné, pak vidy s rouskou a nechodit mezi vétsi shluky
lidi, dodriovat si od nich co nejvétsi odstup. Pfed odchodem a po pfichodu si peclivé umyt, pfipadné
vydezinfikovat ruce.

4. Pravidla karantény na kolejich VSE.

Na kolejich VSE (zejména na koleji Blanice) jsou vyclenény prostory pro osoby, které ze zdvainych
davodd nemohou travit karanténni dobu v domdcim prostfedi. Stejné jako pfi domaci karanténé je i
zde tieba dodriovat viechna hygienickd opatfeni. To znamena pfi nutnosti styku s jinymi osobami
pouzivat rousku, nepfibliovat se jim blize neZ na vzdalenost jednoho metru, zamezit fyzickym
dotektim, pouZivat dezinfekci a dodrovat zésady osobni hygieny, zejména myti rukou. Je jim zakdzan
vstup do spoleénych prostor koleje (napf. studovna, posilovna, bufet, menza apod.) Nesmi chodit na
navétévy a zadné navétévy nesmi pFijimat. Osoby v karanténé jsou povinny sledovat svij zdravotni stav
véetné pravidelného méFeni teploty, pokud se u nich objevi stanovené klinické pfiznaky nemoci
(duinost, kael, horetka a bolest kloubl), museji to oznamit (nikoli osobné!) vedeni koleje, svému
Iékafi a orgdntm ochrany vefejného zdravi.

s vedenim koleje si projednaji moznost zajisténi potfebnych nakupl a stravovani. Pokud mozno
nechodit na nakup, je-li to véak nutné, pak vidy s rouskou a nechodit mezi vétsi shluky lidi, dodrzovat
si od nich co nejvétéi odstup. Pfed odchodem a po pfichodu si peclivé umyt, pfipadné vydezinfikovat
ruce. Na koleji Blanice vidy pouZivat pouze k tomu uréeny zvlastni vchod.
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